
Cuatro amigos emigrantes viven un
año en una casa cerca de Barcelona
y hacen experimentos consigo
mismos para reconstruir la vida
desde cero

Tráiler Ver el piloto Web
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DE QUÉ  TRATA

EL PLAN A NO FUNCIONÓ
Reality experimental independiente. Cuatro amigos emigrantes viven un año en una

casa cerca de Barcelona y hacen experimentos consigo mismos para reconstruir la

vida desde cero: el idioma, el dinero, el trabajo, la soledad. Cada uno con su propio

camino

Las pruebas las inventa la directora Zara Demidova, que también participa en el

experimento. La cámara observa cómo discuten, se rinden, se ríen y vuelven a

intentarlo. Es una historia sobre el miedo a que mudarse haya sido un error, y sobre

qué hacer con ese miedo

PILOTO EN YOUTUBE

TRES EPISODIOS

Tráiler oficial
18.09.2026 · 1 min

Ver

Episodio 1 · ¿Un año entero?

25.09.2026 · 39 min · A Whole

Year?

Los amigos descubren que tendrán

que vivir juntos un año entero en una

casa en España

Ver

Episodio 2 · Todos

los contactos

09.10.2026 · 27 min · All

Contacts

Primeras pruebas, y nada sale según el

plan: la amenaza de deportación y la

resistencia de los participantes, nadie

quiere hacer las pruebas

Ver

Episodio 3 · ¿Quieren irse?

30.10.2026 · 30 min · They Want

to Leave?

Los participantes están a punto de

abandonar el experimento. Sofa tiene

una propuesta. ¿Se quedarán en la

casa?

Ver

https://planbemigracion.com/go/pk-es-tr
https://planbemigracion.com/go/pk-es
https://planbemigracion.com/go/pk-es-s2
https://planbemigracion.com/go/pk-es-s3


PROTAG ONISTAS

CUATRO AMIGOS, UNA CASA, UN AÑO

Zara Demidova
Directora de teatro y cine,

directora del proyecto,

participante

Directora y actriz. Se formó en

GITIS e hizo un máster en
RGISI, dirigió el Centro de

Dramaturgia Contemporánea

de Omsk. En Barcelona desde
2023, dirige espectáculos en

el colectivo teatral

independiente Players

Sofa Korableva
Productora, participante ·

NINO PROYECTO

Entre 2010 y 2015 trabajó en el
cine en Almaty, fue directora

de operaciones de la cadena

Chaplin Cinemas. En
Barcelona desde 2023. Es su

primer proyecto propio como

productora

Roman Loiko
Participante

Diseñador gráfico, lleva más

de tres años en la emigración.

Personaliza ropa, aprende
idiomas y es extrovertido

Kirill Makarov
Participante

Peluquero y colorista, lleva

cuatro años en la emigración.

Durante gran parte de su vida
no le gustaba la cámara, así

que el proyecto también es

para él un experimento
personal

PAL ABRA DE  L A  D IRECTORA

En la emigración parte de la biografía se queda sin testigos. El teatro, que
sostenía la vida anterior, aquí casi no tiene donde apoyarse. Esta serie es para mí
un experimento: cuatro personas viven en una casa y hacen las pruebas que yo
invento, para sacar del estante la parte perdida de la persona, la mía y la de
quienes viven esto conmigo

Zara Demidova, directora del proyecto

PAL ABRA DE  L A  PRODUCTORA

Trabajé cinco años en el cine en Kazajistán, en exhibición y distribución. Fui
directora de operaciones de la cadena de cines Chaplin Cinemas y gestioné seis
cines. Me encanta el cine. Tras una larga pausa vuelvo a él, ya en un país nuevo.
El primer proyecto que produzco aquí es «Plan B: Emigración». Quiero
experimentar con distintos formatos, presentarlos en festivales y mostrarlos al
público para hablar con él de lo que para mí es muy importante

Sofa Korableva, productora



FOTO GRAMAS

DEL PILOTO

Episodio 1 · la llegada Episodio 1 · la primera cena Episodio 2 · la terraza Episodio 2 · Zara

Episodio 3 · la discusión Episodio 3 · en el jardín Episodio 3 · la partida Episodio 3 · Zara

BACKSTAGE

Foto: Mariia Sergeeva Foto: Mariia Sergeeva Foto: Mariia Sergeeva Foto: Mariia Sergeeva

Fotos y logotipos en alta resolución (ZIP)

https://planbemigracion.com/assets/press/plan-b-emigracion-photos-logos.zip


LO S ESPECTAD ORES S OBRE  EL  P ILOTO

COMENTARIOS EN YOUTUBE

¡Qué idea tan buena! Qué pena que no me
invitaran 😢

Oksana · @ОксанаМалютина-р3щ · episodio 1

¡Una idea genial, aunque rara! Pero sí da
confianza en que es un reality de verdad

Olga · @ОльгаШарфКремона · episodio 1

¡Muy buena idea, Zara! Es una auténtica
escuela de comunicación…

Tatiana · @TatianaArkhipova · episodio 2

Quiero ver la continuación 👍

Tati · @TatiBrilla · episodio 3

Traducidos del ruso

CRÉDITO S

EQUIPO DEL PILOTO
Idea y dirección Zara Demidova

Producción Sofa Korableva, NINO PROYECTO

Dirección de fotografía, postproducción Evgenii Volkov, visualharmony production

Cámaras Amet Piki, Denis Sivankov

Productora creativa, redes sociales Kateryna Prykhodko

Fotografía de rodaje Mariia Sergeeva

Agente comercial Anna Vinogradova

Voluntarias de rodaje Lilia Khalimova, Marina Aslanyan

Reparto Zara Demidova, Sofa Korableva, Roman Loiko, Kirill Makarov



PARA S O CIO S

LA TEMPORADA SE CONSTRUYE CON SOCIOS

Plataforma de streaming

Derechos de emisión de la temporada.

Original en ruso, doblaje y subtítulos en

español e inglés

Marca

Presencia de la marca en la temporada

Inversor

Financiación de la primera temporada

Fundación o institución

Apoyo a un proyecto sobre la emigración

A petición: estadísticas de audiencia y visualizaciones, presentación de la

temporada y reunión con la directora y la productora

C ONTACTO

ESCRÍBENOS
Prensa y socios Sofa Korableva, productora

Anna Vinogradova, agente comercial (marcas y socios)

Correo hola@planbemigracion.com

Web planbemigracion.com

YouTube @planb.emigracion

IMDb tt48260484

Instagram @planb_emigracion

Telegram @planb_emigracion
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